Wer kann Zeit fiir Familien nutzen?

Familien und Alleinerziehende im Landkreis Miltenberg mit mindestens einem Kind
ab Geburt bis zum achten Lebensjahr — unabhangig vom Einkommen und der
Nationalitat.

Praktische Unterstiitzung durch Ehrenamtliche

Die Ehrenamtlichen kommen an ein bis zwei Tagen in der Woche fiir ein bis vier
Stunden nach Hause und entlasten ganz praktisch im Alltag.

Ziele

Kurzzeitige Entlastung der Eltern, d.h. Betreuung des Kindes / der Kinder, damit
diese fir sich eine Auszeit nehmen konnen, oder in Ruhe Erledigungen durchfiihren
kénnen.

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf
Caritasverband fur den Landkreis Miltenberg e.V.
Zeit fUr Familien

Caritasverband fiir den

ﬂ Hauptstr. 60 - 63897 Miltenberg Landkreis Miltenberg e.v, ESS

@ 093719789-47

zeit-fuer-familien@caritas-mil.de wat GelbFderEER %msam
T MILTENBERG

&Y www.caritas-mil.de



